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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento do
cartao-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de
inscricao e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
® hd imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

® Para cada questao sao apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relacdo ao enunciado da questao.

= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
nao sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= N3o destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova
completo e o cartdo-resposta devidamente preenchido e
assinado.

% 25de junho 30 questoes
#Y 13h10as16h10 3h de duraciio*
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Lingua Nacional 5 questoes

1. Leia o texto.

De que é feito um texto? Fragmentos originais, monta-
gens singulares, referéncias, acidentes, reminiscéncias,
empréstimos voluntarios. De que é feita uma pessoa?
Migalhas de identificacao, imagens incorporadas,
tracos de carater assimilados, tudo (se é que se pode
dizer assim) que se chama o eu.

Michel Schneider. Ladrées de palavras. Campinas. Editora da
Unicamp. 1990.

Sobre o texto é correto afirmar.

1. E feita uma analogia entre a construcéo de um
texto e a“construcao” de uma pessoa.

2. H3, no texto, dois questionamentos. Ambos
sdo respondidos pelo proprio texto.

3. As expressoes sublinhadas no texto exercem
a mesma funcao sintatica, a saber: objeto
indireto.

4. Afrase colocada entre parénteses apresenta
um pronome obliquo em proclise.

5. As palavras “empréstimos e escrevésseis” sdo
acentuadas graficamente pela mesma razéo:
ambas sao proparoxitonas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

2. Classifique as oragdes destacadas na coluna 2 com
as coordenadas discriminadas na coluna 1.

Coluna 1 Coordenada

1. sindética aditiva

2. sindética adversativa
3. sindética alternativa
4. sindética conclusiva
5. sindética explicativa
6. assindética

Coluna 2 Oragdes

() O médico atendia no hospital, os professores
escreviam na biblioteca.

() Havia uma multidao, mas néo existia tumulto.

() “Deixa em paz meu coracao, que ele é um
pote até aqui de magoa”.

() Sou especialista, logo, sé posso atender a
casos especificos.

() Siga o mapa ou peca informagao nos postos.

() Orapaz despediu-se de mim e tomou a
estrada rumo a sua casa.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) 1+3<4.5.6-2
b.( ) 2:6+5+4-1-3
C.( ) 4¢6+2+1+3-5
d( ) 6:2:4.3.5-1
e. (X) 6¢2<5+4-3-1

3. Assinale a alternativa em que a predicacao verbal
esta corretamente identificada entre parénteses.

a. () No hospital, todos gostavam dele. (intransitivo)

b. () Asfrutas despencaram das arvores. (transitivo
direto e indireto)

c. () Os professores estavam na sala de aula.
(de ligagao)

d. (X) O povo nédo confiava mais em seu governo,
naquele pais distante. (transitivo indireto)

e. () Ojornal dacidade de Fraiburgo dedicou uma
pagina inteira ao episédio com os grevistas.
(transitivo direto)

Pagina 3
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4, Leia o poema de Sérgio Capparelli.

Menina na janela

Alua é uma gata branca,
mansa,

que descansa entre as nuvens.

O Sol é um ledo sedento,
mulambento,
gue ruge na minha rua.

[...]
Sobre o texto é correto afirmar:

1. As palavras sublinhadas sao adjuntos
adnominais.

2. As expressdes “uma gata” e “um ledo” sao
nucleos de predicativo dos sujeitos “lua”e
“Sol’, respectivamente.

3. As frases “que descansa entre as nuvens” e
“que ruge na minha rua” tém a mesma classi-
ficacdo, a saber: subordinadas substantivas
apositivas.

4. A expressao “na minha rua” é um adjunto
adverbial.

5. A expressao “entre as nuvens” é um comple-
mento do verbo “descansar’, por isso classifi-
cada como objeto direto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

() Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
() Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
() Séo

() Séo

corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.

P oon oo

corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.

Pagina 4

5. ldentifique as afirmativas (em parénteses) verdadei-
ras (V) e as falsas ( F ) em cada uma das frases abaixo:

() Vou colocar minha rubrica neste documento
para que nao haja fraudes. (presenca de vicio
de linguagem)

() O policial interviu rapidamente e o tumulto
cessou. (frase escrita de acordo com a norma
culta)

() Sempre me ponho a pensar para que ser-
vem as leis neste pais; vou me reportar a Sua
Exceléncia, o senhor juiz, para fazer meu pro-
testo. (crase usada com correcao)

() Enquanto ndo via, sofria; agora que sabe
de tudo, sofre mais ainda, pois a conscién-
cia do erro o atormenta. (frase pontuada
corretamente)

() Aosinimigos, nao lhes daremos o prazer da
vinganca. (o termo sublinhado é um objeto
indireto pleonastico)

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) VeVeF«F.V
b. (X) VeFeFeV.V
. () FeVeFeV.V
d.( ) FeFeVeVeV
e.( ) FeF«V.V.F
Temas de Atualidade 5 questdes

6. Fraiburgo é famosa por seus vastos pomares de
maca, principalmente dos tipos:

a. (X) Gala e Fuiji.

b. ( ) Galae Granny Smith.

c. () Arkansas Black e Granny Smith.
d. () Granny Smith e Red Delicious.
e. () Red Delicious e Fuiji.
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7. Em 2016, os Jogos Olimpicos foram sediados pela
primeira vez no Brasil, contemplando quarenta e
duas modalidades esportivas, conforme divulgado
pelo portal oficial do Governo Federal sobre os Jogos
Olimpicos e Paraolimpicos (www.brasil2016.gov.br).

Assinale a alternativa que contém as cinco modalida-
des em que o Brasil estreou em Jogos Olimpicos na
edicdo do Rio 2016:

a. () Atletismo, Badminton, Esgrima, Gindstica de
Trampolim e Rugby.

b. ( ) Basquete, Golfe, Tiro com arco, Tiro Esportivo
e Rugby.

c. (X) Badminton, Gindstica de Trampolim, Golfe,
Hoéquei sobre grama e Rugby.

d. () Badminton, Esgrima, Golfe, Judo6 e Hoquei
sobre grama.

e. () Golfe, Esgrima, Hoquei sobre grama, Nado
Sincronizado e Rugby.

9. Em relatério das Nagdes Unidas, a guerra civil
da Siria foi classificada como “grande tragédia do
século 21"

Sobre a Siria e esse conflito, é incorreto afirmar:

a. () Apesarde ter assinado a Convencdo de Armas
Quimicas, evidéncias apontam para o uso
desse tipo de armamento pelo governo sirio.

b. (X) De carater politico, a guerra civil na Siria ndo
envolve divergéncias religiosas.

c. () Sucedendo seu pai Hafez al-Assad, Bashar al-
-Assad esta a frente do governo Sirio desde
2000.

d. () Natentativa de fugir do conflito, milhares
de sirios buscam reftigio em outros paises,
incluindo o Brasil.

e. () Aguerra civil da Siria iniciou-se como uma
revolta popular contra a forte repressdo do
lider do governo.

8. O rompimento da barragem de Fundao, da
mineradora Samarco, controlada pela Vale e pela BHP
Billinton, é considerado o pior acidente da mineracao
brasileira, com impactos ambientais incalculaveis e,
em alguns casos, irreversiveis.

Sobre essa tragédia, assinale a alternativa correta.

a. () Atingiu diversos municipios no Estado de Minas
Gerais, do Espirito Santo e do Rio de Janeiro,
resultando na destruicdo completa da cadeia
alimentar do ambiente aquatico do Rio Doce.

b. () Atingiu apenas o municipio de Mariana, no
Espirito Santo, e resultou na morte de 19 pes-
soas e em outras centenas de desabrigados.

c. () Atingiu diversos municipios dos estados de
Minas Gerais e do Espirito Santo, sem vitimas
fatais, mas com impactos irreparaveis ao equi-
librio e a biodiversidade da regido.

d. (X) Atingiu principalmente o municipio de
Mariana, em Minas Gerais, e resultou na morte
de milhares de peixes, no assoreamento de
rios, na destruicdo da mata ciliar, entre outros
danos ambientais.

e. () Atingiu diversos municipios as margens do Rio
Doce no Estado de Minas Gerais e do Espirito
Santo, ndo afetando o Oceano Atlantico em
virtude da rapida acdao de contencao proposta
pelas entidades competentes.

10. ALei13.185, aprovada em 6 de novembro de

2015, institui o Programa de Combate a Intimidacao
Sistematica (bullying) que, conforme texto original,
constitui-se “todo ato de violéncia fisica ou psicologica,
intencional e repetitivo que ocorre sem motivacgao evi-
dente, praticado por individuo ou grupo, contra uma ou
mais pessoas, com o objetivo de intimida-la ou agredi-
-la, causando dor e angustia a vitima, em uma relagcao
de desequilibrio de poder entre as partes envolvidas”.

Entre as possiveis aplicacdes dessa lei, nao caracteriza
o bullying:

a. () pilhérias.

b. ( ) insultos pessoais.

c. () grafites depreciativos.
d. ( ) apelidos pejorativos.
e. (X) estupro.

Pagina 5
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Temas de Saude Publica 10 questdes

11. A Atencdo Basica tem como fundamentos:

1. Estimular a participagdo dos usuarios como
forma de ampliar sua autonomia e capaci-
dade na construcao do cuidado a sua salde e
das pessoas e coletividades do territério.

2. Articular as acdes de promocao a saude, pre-
vengao de agravos, vigilancia a saude, trata-
mento e reabilitacdo e manejo das diversas
tecnologias de cuidado e de gestao necessa-
rias a estes fins.

3. Trabalho de forma multiprofissional, interdisci-
plinar e em equipe, realizando a gestao do cui-
dado integral do usudrio sempre coordenado
pelo profissional de enfermagem responsavel
pelo conjunto da rede de atencao.

4. Adscrever os usudrios que nao tenham acesso
a rede privada de saude e desenvolver rela-
¢oes de vinculo e responsabilizacdo entre as
equipes e esta populagao, garantindo a conti-
nuidade das a¢des de satide e a longitudinali-
dade do cuidado para os menos favorecidos.

5. Possibilitar o acesso universal e continuo a
servicos de saude de qualidade e resoluti-
vos, caracterizados como a porta de entrada
aberta e preferencial da rede de atencao,
acolhendo os usudrios e promovendo a vincu-
lacdo e corresponsabilizacao pela atencao as
suas necessidades de saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 5.

Pagina 6

12. Notificacdo é a comunicacdo da ocorréncia de
determinada doenca ou agravo a saude, feita a autori-
dade sanitaria por profissionais de satide ou qualquer
cidadao, para fins de adocdo de medidas de interven-
¢ao pertinentes.

Sao doencas de notificacdo compulséria imediata:

a. () HIV, hepatites, exavirose.

b. (X) Raiva humana, célera e botulismo.

c. () Cdlera, leptospirose e hepatite viral.

d. () Maldria, doenca de Chagas e hepatite A.
e. () Hepatites virais, anemia falciforme e

coqueluche.

13. Analise a citacdo abaixo:

“A medida em saude coletiva usada quando se inves-
tigar um surto de uma determinada doenca em um
local onde ha um periodo de tempo e uma populagao
bem definidos, como residéncia, creche, escola, quar-
tel, colonia de férias, grupo de pessoas que participou
de um determinado evento como um almoco.”

A citagao trata da medida chamada:

a. () indice deincidéncia acumulada.
b. ( ) indicador de resisténcia.

c. () taxa de mortalidade.

d. ( ) taxade prevaléncia.

e. (X) taxadeataque.

14. Abaixo estao citados sistemas nacionais de infor-
macao que sdo aplicados na gestdo de saude publica.

Assinale a alternativa correspondente a correta descri-
¢ao de um sistema de informagao nacional.

a. () SINAN é o sistema de informacdo sobre nasci-
dos vivos.

b. () SINASC é o sistema de informacéo sobre
doencas e agravos de Santa Catarina.

c. () SISMEDEX é o sistema de notificacdo de agra-
Vos por uso de substancias toxicas.

d. (X) SIM é o sistema que utiliza declaracées de
6bito como fonte de informacéo.

e. () SIMé o Sistema de Informacdo Materna
nacional.
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15. Em relacdo as politicas de saude no Brasil, é cor-
reto afirmar, quanto as competéncias dos diferentes
niveis de gestao:

a. () Ogestor estadual é responsavel pela execu-
cado da atencdo basica em seu territério, con-
siderando o ordenamento de recursos huma-
nos, logisticos e financeiros necessarios.

b. () O gestor estadual deve formular, legislar e
avaliar as agdes de saude publica no estado e
nos territérios em que mantém convénio de
cooperagao técnica.

c. (X) O gestor municipal é responsavel pela execu-
¢ao da politica de satde na esfera municipal
atendendo as leis e normativas nacionais e as
pactuagoes bipartite e tripartite.

d. () O gestorfederal é responsavel por normatizar
e manter toda a assisténcia hospitalar e de
alto custo no territério nacional.

e. () Ogestor federal é responsavel por ofertar os
servicos de atencdo bdésica essenciais para a
populacao de baixa renda em todo o territério
nacional.

16. De acordo com as Leis que regulamentam o
Sistema Unico de Saude, n® 8.080/90 e n° 8.142/90, é
correto afirmar:

a. () Ainiciativa privada podera participar do SUS
em carater substitutivo nas localidades em
que ha caréncia de servicos publicos e condi-
¢Oes para o pagamento por desembolso.

b. ( ) Adirecao do SUS é estadual, sendo exercida
por diferentes 6rgaos, dependendo da esfera
de governo.

¢. () Em cada esfera de governo, o SUS contara
comissOes de avaliacao interna e externa,
respeitando a paridade.

d. (X) Asacdes e os servicos de salde, executados
pelo SUS, serdo organizados de forma descen-
tralizada e regionalizada.

e. () Ofinanciamento da saude se dara de forma
pactuada em cada regido geografica, respei-
tando o principio da razoabilidade.

17. Segundo a Lei n©8.142, de 28 de dezembro de
1990, o Sistema Unico de Saude (SUS) contara, em
cada esfera de governo, sem prejuizo das funcoes
do Poder Legislativo, com as seguintes instancias
colegiadas:

a. (X) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude.
b. () Férum municipal e estadual de saude publica.

c. () Conferéncias de Saude e Conselho dos
Secretdrios Municipais.

d. ( ) Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(CONASS) e Conselho de Saude Publica.

e. () Comissao Intergestora Bipartite e Conselho
Municipal de Saude.

18. O Planejamento é uma importante ferramenta de
gestdo em qualquer esfera de atuacgao. Para o plane-
jamento chamado de “estratégico”, é fundamental a
identificacao dos problemas no local ou servico alvo
do planejamento, e a aplicacao de método racional
de priorizagao dos problemas mais relevantes para a
sociedade e que devem receber maior atencdo dos
gestores.

Assinale a alternativa correta entre os critérios que
devem ser aplicados para a priorizacdo dos problemas:

a. () Factibilidade: a gravidade com que o pro-
blema se apresenta na comunidade.

b. ( ) Vulnerabilidade do problema: o quanto o
determinado problema tem crescido nos
ultimos anos.

c. (X) Transcendéncia do problema: o grau de inte-
resse que as pessoas da comunidade tém em
solucionar o problema.

d. ( ) Magnitude do problema: o grau de fragilidade
que este problema tem quando se desenvol-
vem as intervencgdes possiveis para resolvé-lo.

e. () Transcendéncia: a disponibilidade de recursos
materiais, humanos, fisicos, financeiros e poli-
ticos para a solucao do problema.

Pagina 7
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19. Sobre os Nucleos de Apoio a Saude da Familia, é
correto afirmar:

1. Entre os profissionais que compdem o nucleo,
podem estar o médico internista e o profissio-
nal de saude sanitarista.

2. Entre os profissionais que compdem o nucleo,
podem estar o arte educador e o médico
veterinario.

3. Cada ocupacao que compde o nucleo deve ter
no minimo 20 horas semanais de trabalho.

4. A composicao de cada nucleo precisa ser defi-
nida pelo Ministério da Saude.

5. Ajornada de trabalho de cada membro do
nucleo deve ser de 30 horas semanais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.

20. As Praticas Integrativas e Complementares tém
sido inseridas e estimuladas no Sistema Unico de
Saude através de Politica Nacional.

De acordo com esta politica, é correto afirmar, no
ambito do Sistema Unico de Saude:

a. () Anaturopatia pode ser praticada por todos os
profissionais de salde atuantes no SUS.

b. ( ) Avyoga pode ser praticada como prética tera-
péutica destinada a pacientes apenas com
diagnéstico de depressao e mal de Alzheimer.

c. () Os medicamentos fitoterapicos devem ter
prescricao médica, seguindo os preceitos das
boas préticas de prescricao.

d. () Ahomeopatia pode ser prescrita por médi-
cos, enfermeiros, dentistas, fisioterapeutas e
psicélogos.

e. (X) A acupuntura pode ser praticada por fonoau-
didlogos, farmacéuticos e biomédicos, entre
outros profissionais definidos em portaria
especifica.

Pagina 8

Conhecimentos Especificos 10 questoes

21. O conhecimento da cinematica articular é de fun-
damental importancia ao fisioterapeuta para o correto
raciocinio clinico e para a formulacdo adequada de
qualquer programa de tratamento fisioterapéutico em
ortopedia e reumatologia que utilize as técnicas de
mobilizagao articular.

Analise as afirmativas a seguir a respeito da cinematica
articular:

1. Na maioria dos movimentos em articulacdes
sinoviais humanas, o deslizamento e o rola-
mento ocorrem separadamente.

2. Aarticulagdo umerorradial, que é uma articu-
lacdo trocoide, ndo se move em torno de um
Unico eixo, porque a cabeca do radio é oval,
tendo um diametro maior no sentido antero-
posterior do que no sentido médio-lateral.

3. Quando o Umero é elevado, a cabega ume-
ral rolard para cima, mas devera deslizar
inferiormente.

4. Se uma superficie cbncava se movimentar
sobre uma superficie convexa, o rolamento e
o deslizamento deverao ocorrer em dire¢oes
opostas.

5. Na rotacdo externa de um braco posicionado
ao lado do corpo, a cabeca do Umero devera
deslizar para frente, ao passo que durante a
rotacdo interna, devera deslizar para tras.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
)

P aon oo

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.



Municipio de Fraiburgo « Edital 001/2017-PMF

S14 Fisioterapeuta «eeeeeeseeseememntiminiiiii

22, Ofisioterapeuta atua com pacientes portadores
de diversas disfuncdes respiratorias, sendo a asma
uma delas.

Considerando a avaliagao da gravidade em uma crise
aguda de asma, conforme as Diretrizes da Sociedade
Brasileira de Pneumologia e Tisiologia para o Manejo
da Asma (2012), relacione as colunas 1 e 2 abaixo:

Coluna 1 Intensidade

1. Leve a moderada
2. Grave
3. Muito grave (insuficiéncia respiratéria)

Coluna 2 Achados fisicos e laboratoriais

() Dispneia moderada

() Falafrasesincompletas

() Sibilancia ausente com murmurio vesicular
diminuido

() PaCO2 mmHg encontra-se > 45

() PaO2 mmHg encontra-se normal

() Sp0,91-95%

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a () Te1e2e3:2.2
b.( ) 1¢2¢2+3¢1.2
C( ) Te¢3¢3¢2:2.1
d. (X) 2¢2¢3¢3:1.2
e ( ) 3¢17¢1.2.3.3

23. De acordo com os principios e conceitos utiliza-
dos em hidroterapia, analise as afirmativas e assinale a
alternativa correta.

a. (X) Aforcade coesdo é uma forca resistiva, que é
facilmente superada e que ocorre em direcdo
paralela a superficie da dgua.

b. ( ) Aforcafrontal causa um aumento da pressao
da dgua na parte posterior do objeto.

c. () Quando a dgua entra em uma area de alta
pressao, ela roda em uma zona de alta pres-
sao e forma turbuléncias.

d. () Aforcade arrasto somente aumenta a resis-
téncia ao atrito.

e. () Aforcade empuxo auxilia 0 movimento em
direcdo oposta a superficie.

24, Em relagédo a discrepancia de comprimento do
membro inferior (DCM), analise as afirmativas a seqguir:

1. E uma diferenca unilateral no comprimento
total de um membro inferior em relacao ao
outro.

2. Em individuos normais a obliquidade pélvica
de 6,1° consegue acomodar totalmente uma
DCM de até 1 cm.

3. Aanamnese inicial na DCM devera ser reali-
zada considerando apenas 0s pontos 6sseos
do tornozelo.

4. Em geral uma DCM superior a 2 cm resulta em
assimetria no tempo de contato, no primeiro
e segundo picos de forca e no ritmo de carga
e descarga da forca de reacao vertical do solo
durante a marcha.

5. O mecanismo mais comum para se lidar com
graus menores de DCM é a inducdo da inclina-
¢ao pélvica no plano coronal.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

25. O teste a sequir, utilizado durante a avaliagdo
fisioterapéutica, é realizado solicitando ao paciente
para realizar exercicios sobre uma bicicleta, e para
inclinar o tronco para frente e para tras. Caso ele tenha
claudicacdo neurogénica, ndo havera dor, sendo por-
tanto negativo. Ocorre diferentemente no paciente
com claudicacéo vascular, no qual a dor é desencade-
ada independentemente da posicdo do tronco, sendo
o teste positivo.

Assinale a alternativa que indica o nome correto do
teste descrito.

a. () Teste de Fritz Miller

b. (X) Teste de Van Gelderen

c. () Teste doencurvamento do corpo
d. ( ) Teste de estimulacdo

e. () Teste de distracao
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26. As orteses de tornozelo e pé possuem funcgoes
diversas, de acordo com a condicao funcional de
cada paciente, e dentre essas funcbes esta a reducdo
do ténus muscular em pacientes com espasticidade
resultante de disfuncao por lesdo do neurénio motor
superior. As justificativas para a reducao do tonus

na busca de uma melhor amplitude de movimento
(ADM) variam.

Analise as afirmativas abaixo em relacado ao assunto.

1. Os suportes de arcos metatarsais para aumen-
tar a pressdo nas cabecas dos metatarsos
diminuem de forma consideravel o ténus
muscular aumentado.

2. Pode-se realizar o alongamento inibitério, para
manter alongamento de estruturas espasticas,
sendo que os modelos de orteses utilizam
fechamentos anteriores ou possuem modelos
bivalvulados que mantém o tornozelo em uma
posicao alongada predeterminada.

3. A pressao sobre as inser¢des do grupo
muscular gastrocnémio-séleo auxilia na
reducdo do tonus muscular aumentado dos
flexores plantares.

4. Ainibicdo dos reflexos é feita reduzindo os
estimulos que aumentam o ténus com o uso
de espumas separadoras para os dedos dos
pés.

5. A 6rtese com descarga de peso no tendao
patelar aumenta a propriocepg¢ao do torno-
zelo em funcdo do aumento das forcas de
reacao do solo, e diminui o tdnus aumentado
da regido da panturrilha.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
() Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
()

P oo oo

Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
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27. Considerando a atuacdo do fisioterapeuta no
atendimento ao paciente queimado, e nas cicatrizes
provenientes da lesdo, analise as afirmativas a seguir:

1. Os fibroblastos da derme papilar possuem
atividade limitada no estabelecimento da
matriz extracelular e junto aos queratinécitos,
nas lesdes superficiais, ndo oportuniza o apa-
recimento de cicatrizes hipertroficas.

2. As lesoes superficiais demandam tratamento
com emolientes/umectantes tépicos, protetor
solar e massagem apds a epitelizacao.

3. A massagem nas queimaduras profundas nao
possui indicacdo precisa em fungao de poucos
estudos na area.

4. O uso da pressoterapia reduz a sintese de
coladgeno por meio de varios mecanismos
tais como a reducdo da nutricao por perfusao
vascular na cicatriz.

5. Arecomendacdo de uso da placa de silicone
devera ser feita sempre para uso em separado
da malha compressiva.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.

(
( Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
(

( Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
(

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
)
)

P oon oo

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
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28. A manipulagédo do tecido conjuntivo (MTC), desen-
volvida pela fisioterapeuta alema Elizabeth Dicke, é um
dos recursos fisioterapéuticos utilizados na atualidade.

A respeito da MTC, analise as afirmativas a seguir:

1. As manipulag¢des podem ser aplicadas dire-
tamente na direcdo oposta da restricdo com
breve excursdo ao longo do plano da derme.

2. E um dos muitos sistemas de manipulacao
dos tecidos moles que utiliza os efeitos
reflexos tanto com finalidade diagnostica
como terapéutica.

3. A manipulagao apropriada é sempre um
empurrdo/compressao do tecido.

4. Constitui em manobras de manipulacao as
quais utilizam movimentos curtos de engan-
chamento e de tracdo com o objetivo de
restaurar a extensibilidade da pele e a livre
mobilidade por deslizamento entre a derme e
a fascia subjacente.

5. Ha trés principais tipos de manipulacao: tra-
¢do, tracdo e enganchamento e alargamento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

29. Considerando que a terapia fotodinamica (TFD) é
um recurso fisioterapéutico que pode ser utilizado no
tratamento de varias patologias, como também em
alguns tipos de tumores, analise as afirmativas a seguir:

1. Entende-se que ha trés fatores essenciais para
a realizacdo da TFD: droga fotossensibilizante,
fonte de luz LED ou Laser e a presenca efetiva
de oxigénio.

2. O tratamento inicia-se apds um periodo de
administracdo ao paciente de um corante
fotossensibilizador utilizado apenas por inje-
¢ao endovenosa.

3. ATFD visa a destruicao localizada do tecido
vivo anormal mediante sua necrose ou invia-
bilizacao, assim como a desativagao de virus,
destruicao de bactérias e fungos.

4. A aplicacao da fonte de luz na TFD pelo
método de varredura nao é indicada.

5. Sao caracteristicas que os compostos fotos-

sensibilizadores devem possuir: baixa citotoxi-
dade e fotossensibilidade ndo prolongada.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
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30. Arespeito das fontes de dor aguda no atleta,
comumente tratadas pelo fisioterapeuta, analise as
afirmativas a seguir:

1. O macrotrauma pode produzir dor por lesdo
indireta nos tecidos.

2. O macrotrauma produz sintomas dolorosos
que nao estao diretamente ligados aos recep-
tores da dor.

3. Ador aguda resulta de lesdo tecidual micro-
traumatica ou macrotraumatica.

4. O microtrauma é definido como um problema
musculoesquelético de longa duragao ou
recorrente que nao foi iniciado por uma lesao
aguda.

5. O macrotrauma é definido como uma lesao

imediatamente observavel causada por um
traumatismo subito, direto ou indireto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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