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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do 
cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

�� este caderno de prova.
�� um cartão-resposta que contém o seu nome, número de 
inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

�� faltam folhas e a sequência de questões está correta.
�� há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!

�� Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

�� Para cada questão são apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

�� A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

�� Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova 
completo e o cartão-resposta devidamente preenchido e 
assinado.

junho

25 25 de junho

13h10 às 16h10

30 questões

3h de duração*

C A D E R N O  
D E   P R O V A 

S16 Médico Psiquiatra



.
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Língua Nacional	 5 questões

1.  Leia o texto.

De que é feito um texto? Fragmentos originais, monta-
gens singulares, referências, acidentes, reminiscências, 
empréstimos voluntários. De que é feita uma pessoa? 
Migalhas de identificação, imagens incorporadas, 
traços de caráter assimilados, tudo (se é que se pode 
dizer assim) que se chama o eu.

Michel Schneider. Ladrões de palavras. Campinas. Editora da 
Unicamp. 1990.

Sobre o texto é correto afirmar.

1.	 É feita uma analogia entre a construção de um 
texto e a “construção” de uma pessoa.

2.	 Há, no texto, dois questionamentos. Ambos 
são respondidos pelo próprio texto.

3.	 As expressões sublinhadas no texto exercem 
a mesma função sintática, a saber: objeto 
indireto.

4.	 A frase colocada entre parênteses apresenta 
um pronome oblíquo em próclise.

5.	 As palavras “empréstimos e escrevêsseis” são 
acentuadas graficamente pela mesma razão: 
ambas são proparoxítonas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

2.  Classifique as orações destacadas na coluna 2 com 
as coordenadas discriminadas na coluna 1.

Coluna 1  Coordenada

1.	 sindética aditiva
2.	 sindética adversativa
3.	 sindética alternativa
4.	 sindética conclusiva
5.	 sindética explicativa
6.	 assindética

Coluna 2  Orações

(  )	 O médico atendia no hospital, os professores 
escreviam na biblioteca.

(  )	 Havia uma multidão, mas não existia tumulto.
(  )	 “Deixa em paz meu coração, que ele é um 

pote até aqui de mágoa”.
(  )	 Sou especialista, logo, só posso atender a 

casos específicos.
(  )	 Siga o mapa ou peça informação nos postos.
(  )	 O rapaz despediu-se de mim e tomou a 

estrada rumo à sua casa.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 (  )	 1 • 3 • 4 • 5 • 6 • 2
b.	 (  )	 2 • 6 • 5 • 4 • 1 • 3
c.	 (  )	 4 • 6 • 2 • 1 • 3 • 5
d.	 (  )	 6 • 2 • 4 • 3 • 5 • 1
e.	 ( X )	 6 • 2 • 5 • 4 • 3 • 1

3.  Assinale a alternativa em que a predicação verbal 
está corretamente identificada entre parênteses.

a.	 (  )	 No hospital, todos gostavam dele. (intransitivo)
b.	 (  )	 As frutas despencaram das árvores. (transitivo 

direto e indireto)
c.	 (  )	 Os professores estavam na sala de aula. 

(de ligação)
d.	 ( X )	 O povo não confiava mais em seu governo, 

naquele país distante. (transitivo indireto)
e.	 (  )	 O jornal da cidade de Fraiburgo dedicou uma 

página inteira ao episódio com os grevistas. 
(transitivo direto)
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5.  Identifique as afirmativas (em parênteses) verdadei-
ras ( V ) e as falsas ( F ) em cada uma das frases abaixo:

(  )	 Vou colocar minha rúbrica neste documento 
para que não haja fraudes. (presença de vício 
de linguagem)

(  )	 O policial interviu rapidamente e o tumulto 
cessou. (frase escrita de acordo com a norma 
culta)

(  )	 Sempre me ponho à pensar para que ser-
vem as leis neste país; vou me reportar à Sua 
Excelência, o senhor juiz, para fazer meu pro-
testo. (crase usada com correção)

(  )	 Enquanto não via, sofria; agora que sabe 
de tudo, sofre mais ainda, pois a consciên-
cia do erro o atormenta. (frase pontuada 
corretamente)

(  )	 Aos inimigos, não lhes daremos o prazer da 
vingança. (o termo sublinhado é um objeto 
indireto pleonástico)

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a.	 (  )	 V • V • F • F • V
b.	 ( X )	 V • F • F • V • V
c.	 (  )	 F • V • F • V • V
d.	 (  )	 F • F • V • V • V
e.	 (  )	 F • F • V • V • F

Temas de Atualidade	 5 questões

6.  Fraiburgo é famosa por seus vastos pomares de 
maçã, principalmente dos tipos:

a.	 ( X )	 Gala e Fuji.
b.	 (  )	 Gala e Granny Smith.
c.	 (  )	 Arkansas Black e Granny Smith.
d.	 (  )	 Granny Smith e Red Delicious.
e.	 (  )	 Red Delicious e Fuji.

4.  Leia o poema de Sérgio Capparelli.

Menina na janela 
A lua é uma gata branca, 
mansa, 
que descansa entre as nuvens.

O Sol é um leão sedento, 
mulambento, 
que ruge na minha rua.

[…]

Sobre o texto é correto afirmar:

1.	 As palavras sublinhadas são adjuntos 
adnominais.

2.	 As expressões “uma gata” e “um leão” são 
núcleos de predicativo dos sujeitos “lua” e 

“Sol”, respectivamente.
3.	 As frases “que descansa entre as nuvens” e 

“que ruge na minha rua” têm a mesma classi-
ficação, a saber: subordinadas substantivas 
apositivas.

4.	 A expressão “na minha rua” é um adjunto 
adverbial.

5.	 A expressão “entre as nuvens” é um comple-
mento do verbo “descansar”, por isso classifi-
cada como objeto direto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
c.	 ( X )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
d.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
e.	 (  )	 São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
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9.  Em relatório das Nações Unidas, a guerra civil 
da Síria foi classificada como “grande tragédia do 
século 21”.

Sobre a Síria e esse conflito, é incorreto afirmar:

a.	 (  )	 Apesar de ter assinado a Convenção de Armas 
Químicas, evidências apontam para o uso 
desse tipo de armamento pelo governo sírio.

b.	 ( X )	 De caráter político, a guerra civil na Síria não 
envolve divergências religiosas.

c.	 (  )	 Sucedendo seu pai Hafez al-Assad, Bashar al-
-Assad está à frente do governo Sírio desde 
2000.

d.	 (  )	 Na tentativa de fugir do conflito, milhares 
de sírios buscam refúgio em outros países, 
incluindo o Brasil.

e.	 (  )	 A guerra civil da Síria iniciou-se como uma 
revolta popular contra a forte repressão do 
líder do governo.

10.  A Lei 13.185, aprovada em 6 de novembro de 
2015, institui o Programa de Combate à Intimidação 
Sistemática (bullying) que, conforme texto original, 
constitui-se “todo ato de violência física ou psicológica, 
intencional e repetitivo que ocorre sem motivação evi-
dente, praticado por indivíduo ou grupo, contra uma ou 
mais pessoas, com o objetivo de intimidá-la ou agredi-

-la, causando dor e angústia à vítima, em uma relação 
de desequilíbrio de poder entre as partes envolvidas”.

Entre as possíveis aplicações dessa lei, não caracteriza 
o bullying:

a.	 (  )	 pilhérias.
b.	 (  )	 insultos pessoais.
c.	 (  )	 grafites depreciativos.
d.	 (  )	 apelidos pejorativos.
e.	 ( X )	 estupro.

7.  Em 2016, os Jogos Olímpicos foram sediados pela 
primeira vez no Brasil, contemplando quarenta e 
duas modalidades esportivas, conforme divulgado 
pelo portal oficial do Governo Federal sobre os Jogos 
Olímpicos e Paraolímpicos (www.brasil2016.gov.br).

Assinale a alternativa que contém as cinco modalida-
des em que o Brasil estreou em Jogos Olímpicos na 
edição do Rio 2016:

a.	 (  )	 Atletismo, Badminton, Esgrima, Ginástica de 
Trampolim e Rugby.

b.	 (  )	 Basquete, Golfe, Tiro com arco, Tiro Esportivo 
e Rugby.

c.	 ( X )	 Badminton, Ginástica de Trampolim, Golfe, 
Hóquei sobre grama e Rugby.

d.	 (  )	 Badminton, Esgrima, Golfe, Judô e Hóquei 
sobre grama.

e.	 (  )	 Golfe, Esgrima, Hóquei sobre grama, Nado 
Sincronizado e Rugby.

8.  O rompimento da barragem de Fundão, da 
mineradora Samarco, controlada pela Vale e pela BHP 
Billinton, é considerado o pior acidente da mineração 
brasileira, com impactos ambientais incalculáveis e, 
em alguns casos, irreversíveis.

Sobre essa tragédia, assinale a alternativa correta.

a.	 (  )	 Atingiu diversos municípios no Estado de Minas 
Gerais, do Espírito Santo e do Rio de Janeiro, 
resultando na destruição completa da cadeia 
alimentar do ambiente aquático do Rio Doce.

b.	 (  )	 Atingiu apenas o município de Mariana, no 
Espírito Santo, e resultou na morte de 19 pes-
soas e em outras centenas de desabrigados.

c.	 (  )	 Atingiu diversos municípios dos estados de 
Minas Gerais e do Espírito Santo, sem vítimas 
fatais, mas com impactos irreparáveis ao equi-
líbrio e à biodiversidade da região.

d.	 ( X )	 Atingiu principalmente o município de 
Mariana, em Minas Gerais, e resultou na morte 
de milhares de peixes, no assoreamento de 
rios, na destruição da mata ciliar, entre outros 
danos ambientais.

e.	 (  )	 Atingiu diversos municípios às margens do Rio 
Doce no Estado de Minas Gerais e do Espírito 
Santo, não afetando o Oceano Atlântico em 
virtude da rápida ação de contenção proposta 
pelas entidades competentes.
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Temas de Saúde Pública	 10 questões

11.  Nos meios diagnósticos para a investigação de 
insuficiência renal, assinale a alternativa que apre-
senta os exames laboratoriais que analisam correta-
mente a avaliação funcional com a taxa de filtração 
glomerular.

a.	 (  )	 Proteinúria e albuminúria.
b.	 (  )	 Ca, fosfatos e vitamina D sérica.
c.	 ( X )	 Creatinina, depuração da creatinina, clearence 

de creatinina.
d.	 (  )	 Sedimento urinário para hematúria, leucocitú-

ria, nitrito e cilindrúria.
e.	 (  )	 Ureia, bicarbonato sérico, potássio e sódio 

séricos.

12.  Para o diagnóstico sorológico da hepatite B na 
fase aguda, o primeiro marcador que aparece no curso 
da infecção pelo vírus da hepatite B e que declina 
rapidamente é o:

a.	 ( X )	 HBsAg.
b.	 (  )	 HBeAg.
c.	 (  )	 Anti-HBe.
d.	 (  )	 Anti-HBc IgM.
e.	 (  )	 Anti-HBc IgG.

13.  Nos exames laboratoriais rotineiramente utiliza-
dos para o diagnóstico sorológico da infecção pelo 
HIV, os testes utilizados para detectar anticorpos anti-

-HIV em indivíduos com idade acima de 2 anos são:

a.	 (  )	 Contagem de células T CD4+ em sangue peri-
férico e carga viral.

b.	 (  )	 Contagem da carga viral total e dosagem de 
PCR específico.

c.	 (  )	 Testes de confirmação sorológica de 
Imunofluorescência Indireta (IFI).

d.	 (  )	 Testes de confirmação sorológica Western Blot 
(WB).

e.	 ( X )	 Teste 1 e teste 2, com princípios metodológi-
cos e/ou antígenos diferentes. Pelo menos um 
deles deve ser capaz de detectar anticorpos 
anti-HIV-1 e anti-HIV-2.

14.  A morte encefálica será caracterizada através 
da realização de exames clínicos e complementares 
durante intervalos de tempo variáveis, próprios para 
determinadas faixas etárias.

Em adultos ela deve ser:

a.	 (  )	 A cada 4 horas.
b.	 (  )	 A cada 48 horas.
c.	 (  )	 A cada 72 horas.
d.	 ( X )	 De 6 em 6 horas.
e.	 (  )	 De 12 em 12 horas.

15.  Na elaboração do atestado médico, o médico 
assistente poderá fornecer todas as informações lista-
das abaixo, exceto:

a.	 (  )	 Registrar os dados de maneira legível.
b.	 ( X )	 Estabelecer rotineiramente o diagnóstico e a 

correspondente codificação na CID-10.
c.	 (  )	 Estabelecer o diagnóstico, quando expressa-

mente autorizado pelo paciente.
d.	 (  )	 Identificar-se como emissor, mediante assi-

natura e carimbo ou número de registro no 
Conselho Regional de Medicina.

e.	 (  )	 Especificar o tempo concedido de dispensa à 
atividade, necessário para a recuperação do 
paciente.

16.  Na emissão de atestado de óbito, o médico inter-
vencionista, quando envolvido em atendimento que 
resulte em óbito, de suposta causa violenta ou não 
natural (homicídio, acidente, suicídio, morte suspeita), 
deverá obrigatoriamente:

a.	 ( X )	 Constatar o óbito, mas não atestá-lo.
b.	 (  )	 Solicitar parecer de outro médico envolvido no 

atendimento e atestar o óbito conjuntamente.
c.	 (  )	 Realizar autópsia no próprio hospital para 

emissão do atestado de óbito.
d.	 (  )	 Emitir atestado de óbito normalmente, uma 

vez que o paciente encontrava-se sob seus 
cuidados.

e.	 (  )	 Atestar o óbito constando somente como 
morte violenta, sem outras comorbidades 
associadas.
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17.  O Sistema Único de Saúde (SUS) constitui um 
moderno modelo de organização dos serviços de 
saúde que tem como uma de suas características pri-
mordiais valorizar o nível municipal.

Nesse nível, a porta de entrada para os serviços de 
saúde tem se consolidado por meio do(a):

a.	 (  )	 Programa dos Agentes Comunitários de 
Saúde (PACS).

b.	 ( X )	 Estratégia de Saúde da Família (ESF).
c.	 (  )	 Atenção primária de Hospitais Universitários.
d.	 (  )	 Atenção secundária em hospitais regionais.
e.	 (  )	 Atenção secundária em ambulatório de 

especialidades.

18.  A Constituição Federal de 1988 e as Leis Orgânicas 
da Saúde definiram os princípios e as diretrizes que 
regem o SUS no Brasil.

Um dos grandes avanços na implantação do SUS 
foi “…garantir o acesso aos serviços de saúde a toda a 
população em condições de igualdade, entretanto man-
tendo uma discriminação positiva em casos especiais 
em que a prioridade tem de ser dada a quem tem mais 
necessidades…”

Essa Diretriz é a:

a.	 (  )	 Igualdade.
b.	 (  )	 Integralidade.
c.	 (  )	 Universalidade.
d.	 (  )	 Hierarquização.
e.	 ( X )	 Equidade.

19.  Os Indicadores de Saúde revelam a situação de 
saúde da população ou de um indivíduo.

A morbidade é frequentemente estudada segundo 
quatro indicadores básicos:

a.	 (  )	 A mortalidade geral, a mortalidade específica, 
letalidade e infectividade.

b.	 (  )	 A mortalidade geral, a mortalidade por causa, 
esperança de vida e a gravidade.

c.	 ( X )	 A incidência, a prevalência, a taxa de ataque e 
a distribuição proporcional.

d.	 (  )	 A severidade, a vulnerabilidade, a incidência e 
a distribuição proporcional.

e.	 (  )	 A resistência, a imunidade, a susceptibilidade 
e a virulência.

20.  No protocolo de morte encefálica para a viabili-
zação da doação de órgãos, é fundamental para a sua 
caracterização:

a.	 (  )	 Que os exames clínicos constatem apneia e 
dissociação eletromecânica no ECG.

b.	 (  )	 Que os exames complementares demons-
trem apenas a ausência de atividade elétrica 
cerebral.

c.	 (  )	 Que os exames complementares demonstrem 
apenas a ausência de perfusão sanguínea 
cerebral , mas com atividade reflexa medular.

d.	 ( X )	 Que a morte encefálica seja em consequência 
de processo irreversível e de causa conhecida 
com arretividade supraespinal.

e.	 (  )	 Que os exames clínicos constatem coma 
aperceptivo e ausência de atividade reflexa 
medular.
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Conhecimentos Específicos	 10 questões

21.  Sobre os Transtornos de Pânico, assinale a alterna-
tiva incorreta.

a.	 (  )	 O transtorno de pânico inicia com os ataques 
e costuma progredir para um quadro de 
agorafobia, no qual o paciente passa a evitar 
determinadas situações ou locais por causa 
do medo de sofrer um ataque.

b.	 (  )	 Os primeiros ataques de pânico costumam 
vir sem qualquer aviso, de modo totalmente 
inesperado. Depois podem surgir a partir de 
um nível maior de ansiedade, a ansiedade 
antecipatória, ou serem precipitados pelo 
contato com algum tipo de situação.

c.	 ( X )	 A clomipramina é o medicamento com eficá-
cia comprovada no maior número de casos, 
em ensaios duplo-cego, placebo-controlados, 
no tratamento do transtorno de pânico. A efi-
cácia da imipramina também foi demonstrada, 
em menor número de ensaios duplo-cego, 
placebo-controlados.

d.	 (  )	 A manifestação central do transtorno de 
pânico é o ataque de pânico, um conjunto 
de manifestações de ansiedade com início 
súbito, rico em sintomas físicos e com duração 
limitada no tempo, em torno de dez minutos. 
Os sintomas típicos são: sensação de sufoca-
ção, de morte iminente, taquicardia, tontei-
ras, sudorese, tremores, sensação de perda 
do controle ou de “ficar louco”, alterações 
gastrointestinais.

e.	 (  )	 A evitação fóbica no transtorno de pânico cos-
tuma ser vencida somente de modo gradual, à 
medida que o paciente passa a enfrentar situ-
ações que evitava. Nesse processo, o médico 
pode trabalhar com o paciente, estabele-
cendo, por exemplo, uma lista de situações a 
serem enfrentadas, hierarquizadas de acordo 
com o nível de dificuldade.

22.  Sobre a Depressão, assinale a alternativa 
incorreta.

a.	 (  )	 A prevalência anual na população em geral 
varia de 3 a 11%.

b.	 ( X )	 Em serviços de cuidados primários e outros 
serviços médicos gerais, são diagnosticados 
30 a 50% dos casos de depressão.

c.	 (  )	 A prevalência de depressão é duas a três 
vezes mais frequente em mulheres do que em 
homens.

d.	 (  )	 Aproximadamente 80% dos indivíduos que 
receberam tratamento para um episódio 
depressivo terão um segundo episódio ao 
longo de suas vidas.

e.	 (  )	 A depressão foi estimada como a quarta causa 
específica nos anos 90 de incapacitação atra-
vés de uma escala global para comparação de 
várias doenças. A previsão para o ano 2020 
é a de que será a segunda causa em países 
desenvolvidos e a primeira em países em 
desenvolvimento.

23.  Sobre a Tricotilomania (TTM), assinale a alterna-
tiva incorreta.

a.	 (  )	 É considerado um transtorno do controle de 
impulsos.

b.	 (  )	 Alguns autores sugerem que a idade de 
começo dos sintomas para arrancar o cabelo é 
bimodal (infância/adolescência e fase adulta).

c.	 (  )	 A terapia farmacológica que recebeu maior 
apoio para o tratamento de TTM foi a clomi-
pramina, enquanto são informados resultados 
mistos para os ISRS.

d.	 (  )	 Há o relato de que aproximadamente 48% dos 
pacientes com TTM, depois do ato de arrancar 
cabelo, ocuparam-se com comportamentos 
orais, como correr o cabelo entre os lábios, 
morder e arrancar a raiz ou comer o fio ou 
parte dele, o que é chamado de tricofagia.

e.	 ( X )	 Estudos clínicos iniciais sugeriam que a TTM 
era extremamente rara; entretanto, estudos 
em populações não clínicas mais recentes 
encontraram uma taxa de prevalência em 
torno de 8%.
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25.  Sobre o Transtorno de Estresse Pós-Traumático 
(TEPT), assinale a alternativa incorreta.

a.	 ( X )	 Existe farta evidência sobre a eficácia da abor-
dagem cognitivo-comportamental e da psico-
terapia dinâmica breve no TEPT em crianças e 
adolescentes.

b.	 (  )	 O TEPT tem sido evidenciado como um fator 
de risco para o desenvolvimento posterior de 
patologias psiquiátricas.

c.	 (  )	 O diagnóstico do TEPT na infância é feito 
quando, em consequência à exposição a um 
acontecimento que ameace a integridade ou 
a vida da criança, são observadas alterações 
importantes no seu comportamento, como 
inibição excessiva ou desinibição, agitação 
e reatividade emocional aumentada, hiper-
vigilância, além de pensamentos obsessivos 
com conteúdo relacionado à vivência trau-
mática (em vigília e em pesadelos durante o 
sono).

d.	 (  )	 Os sintomas relativos à repetição da expe-
riência traumática são acompanhados de 
considerável sofrimento, que a maioria das 
vítimas busca evitar, afastando-se de qualquer 
estímulo que possa desencadear o ciclo das 
lembranças traumáticas.

e.	 (  )	 As possibilidades de tratamento psicoterápico 
vão desde o individual ao tratamento grupal. 
Algumas situações devem ser tratadas indi-
vidualmente conforme a experiência vivida 
pelo paciente. No entanto, há vantagens no 
tratamento em grupo para vítima de TEPT, tais 
como: diminuir a sensação de isolamento; for-
necer apoio social; ajudar a confirmar e nor-
malizar sentimentos em relação ao trauma; 
compartilhar técnicas de manejo e enfren-
tamento; proporcionar um ambiente seguro 
para o desenvolvimento de vinculação afetiva; 
e poder ajudar aos participantes a atribuir 
significado diferente ao evento traumático.

24.  Sobre o Transtorno de Ansiedade Generalizada 
(TAG), assinale a alternativa incorreta.

a.	 (  )	 O sintoma principal é a expectativa apreen-
siva ou preocupação exagerada, mórbida.

b.	 (  )	 O início do TAG é insidioso e precoce. Os 
pacientes informam que sempre foram “ner-
vosos”, “tensos”. A evolução se dá no sentido 
da cronicidade.

c.	 (  )	 No TAG as manifestações de ansiedade osci-
lam ao longo do tempo, mas não ocorrem na 
forma de ataques, nem se relacionam com 
situações determinadas.

d.	 ( X )	 O TAG tem recebido pouca atenção dos pes-
quisadores em psicofarmacologia pediátrica. 
Em estudos abertos, observou-se melhora 
significativa dos sintomas, tanto com o uso de 
sertralina, como de fluoxetina. Pouco se sabe 
a respeito de benzodiazepínicos para TAG na 
infância; alguns autores recomendam o seu 
uso no lugar de tratamentos psicoterápicos.

e.	 (  )	 As crianças com TAG apresentam medo exces-
sivo, preocupações ou sentimentos de pânico 
exagerados e irracionais a respeito de várias 
situações. Estão constantemente tensas e 
dão a impressão de que qualquer situação é 
ou pode ser provocadora de ansiedade. São 
crianças que estão sempre muito preocupa-
das com o julgamento de terceiros em relação 
a seu desempenho em diferentes áreas e 
necessitam exageradamente que lhes reno-
vem a confiança, que as tranquilizem.
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27.  Sobre Transtornos de Personalidade (TP) 
Borderline e Antissocial, assinale a alternativa 
incorreta.

a.	 (  )	 Na população em geral, as taxas dos TP 
podem variar de 0,5% a 3%.

b.	 (  )	 No TP Borderline, sua impulsividade pode ser 
dependente da presença de um estado emo-
cional negativo.

c.	 (  )	 Compreendendo esses transtornos como reais 
transtornos mentais, pode-se dizer que as 
pessoas acometidas por esse disturbio apre-
sentam padrões profundamente entranhados, 
inflexíveis e mal-ajustados de relacionamento 
e percepção do ambiente e de si mesmos. 
Com grande frequência, não percebem seus 

“sintomas” como prejudiciais a si ou aos outros 
e, por causa disso, não costumam buscar ajuda 
profissional, sendo também considerados, 
muitas vezes, irrecuperáveis.

d.	 (  )	 Alguns autores acreditam que fatores com-
portamentais na infância e a presença de 
transtorno de déficit de atenção e hiperativi-
dade (TDAH) poderiam predispor o indivíduo 
ao desenvolvimento de transtornos da perso-
nalidade, pois dentro do modelo cognitivo, o 
comportamento antissocial é uma estratégia 
filogeneticamente determinada para facili-
tar a sobrevivência, e onde cada pessoa age 
motivada por um sistema de controle interno 
que regula suas percepções e respostas ao 
meio ambiente.

e.	 ( X )	 Segundo a teoria biossocial, pessoas com 
TP Antissocial são caracterizadas por uma 
combinação de vulnerabilidade emocional e 
desequilíbrio afetivo. A vulnerabilidade emo-
cional envolve um baixo limiar para a resposta 
emocional, envolvendo respostas intensas 
e duradouras a estímulos emocionalmente 
sugestivos. O desequilíbrio afetivo refere-se à 
inabilidade de controlar ou modular as experi-
ências emocionais.

26.  Sobre a Esquizofrenia, assinale a alternativa 
incorreta.

a.	 (  )	 Os primeiros sinais e sintomas da doença 
aparecem mais comumente durante a adoles-
cência ou o início da idade adulta. Apesar de 
poder surgir de forma abrupta, o quadro mais 
frequente se inicia de maneira insidiosa.

b.	 ( X )	 Alucinações e delírios são frequentemente 
observados em algum momento durante o 
curso da esquizofrenia. As alucinações visuais 
ocorrem em 50%, as auditivas em 15% e as 
táteis em 5% de todos os sujeitos, e os delírios 
em mais de 90% deles.

c.	 (  )	 Sintomas prodrômicos pouco específicos, 
incluindo perda de energia, iniciativa e inte-
resses, humor depressivo, isolamento, com-
portamento inadequado, negligência com 
a aparência pessoal e higiene, podem surgir 
e permanecer por algumas semanas ou até 
meses antes do aparecimento de sintomas 
mais característicos da doença.

d.	 (  )	 O termo transtorno do pensamento refere-
-se a uma doença no conteúdo, assim como 
na forma dos pensamentos do indivíduo. Os 
transtornos do conteúdo do pensamento são 
os delírios. Os transtornos na forma de pensa-
mento podem ser subdivididos em duas cate-
gorias: perturbação intrínseca do pensamento 
e transtorno na forma em que os pensamen-
tos são expressos na linguagem e na fala.

e.	 (  )	 Os distúrbios do comportamento na esqui-
zofrenia incluem comportamento grossei-
ramente desordenado e comportamento 
catatônico. A catatonia é definida como um 
conjunto de movimentos, posturas e ações 
complexas cujo denominador comum é a sua 
involuntariedade. Os fenômenos catatônicos 
incluem: estupor, catalepsia, automatismo, 
maneirismos, estereotipias, fazer posturas 
e caretas, negativismo e ecopraxia. Foram 
encontrados sintomas catatônicos entre 5 e 
10% dos pacientes com esquizofrenia.



	 Página 11

Município de Fraiburgo • Edital 001/2017-PMF

S16  Médico Psiquiatra

29.  Sobre Transtorno Afetivo Bipolar (TAB), assinale a 
alternativa incorreta.

a.	 ( X )	 A idade média de início do transtorno encon-
tra-se entre 20 e 25 anos, emergindo, portanto, 
nos anos formativos da vida de um indivíduo, 
impactando seu desenvolvimento cognitivo e 
emocional e levando a dificuldades interpes-
soais, educacionais e financeiras que podem 
ter repercussões para a vida toda.

b.	 (  )	 Indivíduos com TAB demonstram aumentos 
significativos na utilização de serviços de 
saúde ao longo da vida, se comparados a 
pessoas sem outras doenças psiquiátricas.

c.	 (  )	 O TAB é a quarta maior causa de prejuízo fun-
cional entre os transtornos neuropsiquiátricos, 
sendo superado apenas pelas depressões 
unipolares, transtornos associados ao uso de 
álcool e a esquizofrenia.

d.	 (  )	 Estimativas de prevalência do TAB são consis-
tentes em diferentes culturas e grupos étnicos, 
variando entre 0,4% e 1,6% em adultos.

e.	 (  )	 Existe um risco consideravelmente aumen-
tado de suicídio entre pessoas com TAB, 15- 
20 vezes maior do que aquele da população 
geral, sendo que 25%-60% dos pacientes 
tentam suicídio pelo menos uma vez na vida, 
e 4%-19% morrem por suicídio.

28.  Sobre a Eletroconvulsoterapia (ECT), assinale a 
alternativa correta.

a.	 (  )	 Alguns estudos afirmam que a ECT deve levar 
a efeitos neuroprotetores e neurotrópicos.

b.	 (  )	 Sua taxa de mortalidade gira em torno de 1 a 4 
complicações graves por 100.000 tratamentos, 
sendo que a maior parte das intercorrrências 
é atribuída a doenças clínicas pré-existentes, 
como cardiopatias em pacientes idosos.

c.	 ( X )	 São contraindicações absolutas para a 
ECT: lesões intracranianas ou condições asso-
ciadas a aumento da pressão intracraniana, 
história de acidente vascular cerebral, infarto 
do miocárdio recente com descompensação 
cardíaca, hipertensão arterial sistêmica grave 
(principalmente se relacionadas à feocromo-
citoma), presença de fatores de risco para 
hemorragia intracraniana e qualquer condi-
ção associada a um escore de risco 4 ou 5 da 
American Society of Anesthesiologists (ASA).

d.	 (  )	 Desde a sua introdução, a ECT passou por 
inúmeros aperfeiçoamentos técnicos. Entre 
estes, inclui-se o relaxamento muscular (com 
succinilcolina), anestesia de curta ação, pré-

-oxigenação, uso de estímulo elétrico mais 
efetivo, posicionamento unilateral dos ele-
trodos e monitoramento mais completo da 
convulsão.

e.	 (  )	 O efeito adverso mais importante da ECT con-
siste no déficit de memória, que se apresenta 
como confusão pós-ictal, amnésia retrógrada 
e/ou anterógrada, ou, ainda, em uma minoria 
de pacientes, como um déficit de memória 
subjetivo de longa duração (difícil de detectar 
e quantificar objetivamente).
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30.  Sobre a Depressão Pós-Parto (DPP), assinale a 
alternativa incorreta.

a.	 (  )	 A maioria dos estudos refere que a DPP atinge 
de 10% a 15% das mulheres.

b.	 (  )	 A DPP geralmente inicia da quarta à oitava 
semana após o parto (por vezes mais tarde, 
mas ainda dentro do primeiro ano) e pode 
persistir por mais de um ano.

c.	 (  )	 Os sintomas de DPP incluem irritabilidade, 
choro frequente, sentimentos de desamparo 
e desesperança, falta de energia e motivação, 
desinteresse sexual, alterações alimentares e 
do sono, sensação de ser incapaz de lidar com 
novas situações e queixas psicossomáticas.

d.	 ( X )	 A psicose pós-parto é considerada mais rara, 
afetando 1 a 2 em cada 10.000 mulheres, ten-
dendo a apresentar uma maior incidência em 
primíparas.

e.	 (  )	 São fatores de risco identificados para a DPP: 
baixa autoestima, problemas na situação con-
jugal e socioeconômica, além de gravidez não 
planejada ou não desejada.
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